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Malestar económico y endeudamiento en alza; el
gobierno se desgasta sin recambio opositor.
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El presente informe técnico resume los principales resultados del Monitor de Opinión Pública con

alcance nacional realizado en julio de 2026.

El monitor tiene por objetivo relevar percepciones sociales sobre dirigentes políticos, evaluación

económica personal y nacional, incorporando, entre otras dimensiones de análisis, una clasificación

política entre oficialismo y oposición definida según el voto emitido en las elecciones legislativas de 2025.

Objetivo del estudio

Diseño muestral

La muestra, compuesta por 1.468 casos, abarca respuestas de las 24 jurisdicciones del país y fue

ponderada por región, edad, y sexo conforme al último padrón electoral. Las estimaciones nacionales

reflejan la estructura sociodemográfica del electorado argentino, ajustada por estratos.

Resumen ejecutivo1.
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Del ajuste transitorio al régimen de restricción

El malestar económico se consolida como experiencia estructural, no como fase pasajera. La evaluación negativa de la

economía personal (42,8%) y, sobre todo, la de la economía nacional (61,8%) muestran que buena parte de la sociedad ya no lee

el presente como un ajuste transitorio sino como un régimen de vida marcado por la restricción. La distancia de 19 puntos entre

cómo cada uno evalúa su bolsillo y cómo evalúa al país sugiere que el deterioro percibido excede la experiencia individual: se lee

como diagnóstico colectivo, no solo personal.

Principales hallazgos2.

El mismo sacrificio, dos lecturas opuestas

La división entre votantes oficialistas y opositores no expresa dos países materiales distintos, sino dos formas de interpretar una

misma presión económica. El deterioro del poder adquisitivo atraviesa a ambos grupos: incluso entre votantes oficialistas, 73%

reconoce que su salario no le gana a la inflación, cifra que entre opositores escala a 97,1%. La experiencia económica es

compartida; lo que cambia es si ese sacrificio se interpreta como costo de transición (oficialismo) o como prueba de fracaso

(oposición).
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Principales hallazgos2.
Antes del día 20, la mayoría ya no llega

El poder adquisitivo se mide mejor en el calendario que en cualquier índice: 66% agota sus ingresos antes o hasta el día 20 del

mes, y solo 9,3% llega a fin de mes con capacidad de ahorro. El corte etario muestra que el ahogo golpea con fuerza desigual:

entre los más jóvenes (18 a 39), 85,5% ya está sin ingresos al día 20, contra 60,6% en la franja de 40 a 59. La juventud no solo gana

menos: se queda sin colchón mucho más temprano en el mes.

Endeudarse para cubrir lo básico, no para progresar

El endeudamiento se despega por completo de la lógica del consumo aspiracional. 61,9% tomó deuda en los últimos seis meses,

y el motivo es inequívoco: 53,7% lo hizo porque sus ingresos no cubren los gastos básicos, seguido por el aumento de tarifas y

servicios (23,1%); la compra de bienes durables explica apenas el 11,5%. La deuda dejó de financiar proyectos para financiar la

subsistencia cotidiana. 

Los jóvenes, más endeudados y más empujados a la informalidad

La deuda es transversal pero su forma es generacional. Entre los de 18 a 39, 77% se endeudó, contra 53,7% en los mayores de 60.

Y no solo se endeudan más: recurren más al circuito informal. En esa franja, 35,8% tomó deuda con prestamistas o financieras

informales, frente a apenas 7% entre los mayores. El segmento con menos respaldo patrimonial es, a la vez, el más expuesto a

las condiciones más caras y menos reguladas del crédito.
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Principales hallazgos2.
Un rechazo que se reparte, un liderazgo que no aparece

El desgaste presidencial no encuentra beneficiario. Milei cierra julio con 58,5% de imagen negativa y una caída sostenida de su

positiva (30,9%, contra 45% en enero). Pero la oposición no ocupa ese espacio: Kicillof (51,5% de negativa) y solo Myriam Bregman

sostiene saldo positivo (43,1% de positiva frente a 40% de negativa). El cuadro no es de recambio sino de rechazo generalizado a

la dirigencia.

Voto 2027: pisos bajos y techos que no despegan

La proyección de voto refuerza el estancamiento. Milei combina el piso más firme (24% "seguro lo votaría") con el rechazo más

duro (57% "jamás lo votaría"), un perfil polarizado sin margen de expansión. Kicillof aparece apenas por encima en disposición

positiva (26,2%) pero con la mitad del electorado (50,7%) que jamás lo votaría, y Bregman, pese a su buena imagen, tiene un piso

de intención bajo (12,3%). Ninguna figura muestra hoy un techo competitivo de cara a 2027.
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Media
37,1%

Media baja
30,9%

Baja
22,9%

Media alta
7,9%

5

Clase Social3.

Evolución 

3.1 Indique la clase social a la que pertenece:

Julio 2026
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Economía Personal4.
4.1 ¿Cómo considera su situación económica actual?

Evolución Julio 2026
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Economía Nacional5.
5.1 ¿Cómo considera la situación económica del país? 

Evolución Julio 2026
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Economía Nacional5.
5.1.1 ¿Cómo considera la situación económica del país? - Por rango etario 
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6.1 ¿Cree que el dato de inflación publicado por el
INDEC refleja adecuadamente la variación de

precios que usted percibe en su vida cotidiana?

6.2 ¿Considera que su salario le está
ganando a la inflación?

No
67,1%

Sí
29,6%

NS/NC
3,3%

No
87,4%

Sí
9,8%

NS/NC
2,8%

INDEC y Salarios6.
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6.1 ¿Cree que el dato de inflación publicado por el INDEC refleja adecuadamente
la variación de precios que usted percibe en su vida cotidiana? - EVOLUCIÓN

INDEC y Salarios6.
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6.2 ¿Considera que su salario le está ganando a la inflación? - EVOLUCIÓN
INDEC y Salarios6.
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Votante Oficialista Votante Opositor

No
73,0%

Sí
22,4%

NS/NC
4,6%

No
97,1%

NS/NC
1,6%

6.2 ¿Considera que su salario le está ganando a la inflación? - POR VOTO 2025

INDEC y Salarios6.
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7.1 ¿A qué fecha del mes llega usted con sus ingresos? 

Total por opción Total acumulado al 20 del mes

Poder adquisitivo7.
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7.1 ¿A qué fecha del mes llega usted con sus ingresos?  - Por rango etario 
Poder adquisitivo7.
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8.1 ¿Aprueba la gestión del Presidente de la Nación, Javier Milei?
Gestión nacional 8.
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8.2 ¿Cuál de los siguientes temas es su principal preocupación hoy?
Gestión nacional 8.
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Bloque:
Empleo y endeudamiento
familiar
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Cada vez más hogares recurren al crédito para
sostener sus gastos cotidianos.
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9.1 En su opinión, ¿Cuántos empleos o fuentes de ingreso necesita hoy una
persona para llegar a fin de mes en Argentina?

Empleo y endeudamiento familiar9.
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9.2 En los últimos 6 meses, ¿Tomó alguna deuda o crédito?
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Empleo y endeudamiento familiar9.
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9.3 ¿A qué atribuye principalmente su nivel de endeudamiento?
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Empleo y endeudamiento familiar9.
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9.4 ¿Con quién o a través de qué medio tomó esa deuda?
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Empleo y endeudamiento familiar9.
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9.4 ¿Con quién o a través de qué medio tomó esa deuda? - Por rango etario
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Empleo y endeudamiento familiar9.
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9.5 ¿Cómo describiría su situación actual para pagar esas deudas?
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Empleo y endeudamiento familiar9.
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9.5 ¿Cómo describiría su situación actual para pagar esas deudas? - Por rango etario
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Empleo y endeudamiento familiar9.
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9.6 ¿Cómo evalúa las condiciones del crédito en Argentina actualmente?
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Empleo y endeudamiento familiar9.



Bloque:
Análisis de 
imagen pública

Cae la imagen presidencial; el peronismo no
capitaliza y solo Myriam Bregman queda en
positivo.
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Muy Mala
50,9%

Muy Buena
18,1%

Buena
12,8%

Regular
10,6%

Mala
7,6%
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Javier Milei - Julio 2026 Evolución

Análisis de imagen11.
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Sexo Geográfico
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11.1 Segmentación - Javier Milei

Etario

Análisis de imagen11.
Monitor de Opinión Pública - Julio 2026



29

11.2 Potencial voto 2027 — Javier Milei
Análisis de imagen11.
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Muy Mala
42,3%

Muy Buena
19,7%

Buena
15,7%

Regular
12,7% Mala

9,2%
30

Axel Kicillof - Julio 2026 Evolución

0,4%: NS/NC

Análisis de imagen11.
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Sexo Geográfico
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11.1 Segmentación - Axel Kicillof

Etario

Análisis de imagen11.
Monitor de Opinión Pública - Julio 2026



32

11.2 Potencial voto 2027 — Axel Kicillof
Análisis de imagen11.
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Muy Mala
43,4%

Muy Buena
19,5%

Buena
17,1%

Regular
12,8%

Mala
6,6%
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Patricia Bullrich - Julio 2026 Resumen 

0,6%: NS/NC

Análisis de imagen11.
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Sexo Geográfico
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11.1 Segmentación - Patricia Bullrich

Etario

Análisis de imagen11.
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11.2 Potencial voto 2027 — Patricia Bullrich
Análisis de imagen11.
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Muy Mala
35,3%

Buena
24,7%

Muy Buena
18,4%

Regular
12,8%

Mala
4,7%
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Myriam Bregman - Julio 2026 Resumen 

4,1%: NS/NC

Análisis de imagen11.
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Sexo GeográficoEtario
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11.1 Segmentación - Myriam Bregman
Análisis de imagen11.
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11.2 Potencial voto 2027 — Myriam Bregman
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Análisis de imagen11.
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Ficha técnica
Nombre del estudio: Monitor de Opinión Pública - Julio 2026 
Organiza: Zentrix Consultora
Objetivo: Relevar percepciones políticas y económicas de la población argentina. 
Universo: personas residentes en Argentina, mayores de 16 años, con acceso a internet.
Diseño muestral: muestra no probabilística con diseño cuotado por sexo, edad y región, calibrado según la estructura del padrón electoral
nacional (Legislativas 2025), región y rango etario. 
Tamaño muestral: 1.468 casos.
Cobertura geográfica: nacional (23 provincias + CABA)
Modo de recolección: Encuesta autoadministrada online con control y depuración de muestra 
Fechas de relevamiento: del 21 al 30 de julio de 2026.
Duración promedio del cuestionario: 3 minutos.
Nivel de confianza: 95% 
Estimación por margen de error: para la estimación del margen de error se utilizó la fórmula estándar para proporciones en muestras
aleatorias (e = z × √[p(1 − p) / n]). En este marco, el margen de error calculado es: 

e = 1,96 × √[(0,5 × 0,5) / 1.468] ≈ 0,0211 → ± 2,1%
Aunque los datos fueron ponderados para garantizar representatividad nacional por sexo y edad, la muestra no es probabilística, por lo
tanto, los resultados no deben extrapolarse a niveles subnacionales (provincias, regiones o localidades) sin la debida cautela analítica. El
análisis e interpretación deben restringirse únicamente al plano nacional.
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