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Malestar economico y endeudamiento en alza; el
gobierno se desgasta sin recambio opositor.
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|. Resumen ejecutivo

Objetivo del estudio

El presente informe técnico resume los principales resultados del Monitor de Opiniéon Publica con

alcance nacional realizado en julio de 2026.

El monitor tiene por objetivo relevar percepciones sociales sobre dirigentes politicos, evaluacion
econdmica personal y nacional, incorporando, entre otras dimensiones de analisis, una clasificacion

politica entre oficialismo y oposicidon definida segun el voto emitido en las elecciones legislativas de 2025.

Diseino muestral

La muestra, compuesta por 1.468 casos, abarca respuestas de las 24 jurisdicciones del pais y fue
ponderada por regidon, edad, y sexo conforme al ultimo padrdén electoral. Las estimaciones nacionales

reflejan la estructura sociodemografica del electorado argentino, ajustada por estratos.
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Z.Principales hallazgos

Del ajuste transitorio al régimen de restriccion

El malestar econdmico se consolida como experiencia estructural, no como fase pasajera. La evaluacidon negativa de la
economia personal (42,8%) vy, sobre todo, la de la economia nacional (61,8%) muestran que buena parte de |la sociedad ya no lee
el presente como un ajuste transitorio sino como un régimen de vida marcado por |la restriccion. La distancia de 19 puntos entre
cOmo cada uno evalua su bolsillo y como evalua al pais sugiere que el deterioro percibido excede |la experiencia individual: se lee

como diagnaostico colectivo, no solo personal.

El mismo sacrificio, dos lecturas opuestas

La division entre votantes oficialistas y opositores no expresa dos paises materiales distintos, sino dos formas de interpretar una
misma presion econdmica. El deterioro del poder adquisitivo atraviesa a ambos grupos: incluso entre votantes oficialistas, 73%
reconoce que su salario no le gana a la inflacién, cifra que entre opositores escala a 97,1%. La experiencia econdmica es
compartida; lo gue cambia es si ese sacrificio se interpreta como costo de transicion (oficialismo) o como prueba de fracaso

(oposicion).
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Z.Principales hallazgos

Antes del dia 20, la mayoria ya no llega

El poder adquisitivo se mide mejor en el calendario que en cualquier indice: 66% agota sus ingresos antes o hasta el dia 20 del
mes, y solo 9,3% llega a fin de mes con capacidad de ahorro. El corte etario muestra que el ahogo golpea con fuerza desigual:

entre los mas jovenes (18 a 39), 85,5% ya esta sin ingresos al dia 20, contra 60,6% en la franja de 40 a 59. La juventud no solo gana

menos: se gqueda sin colchdn mucho mas temprano en el mes.

Endeudarse para cubrir lo basico, no para progresar

El endeudamiento se despega por completo de la |6gica del consumo aspiracional. 61,9% tomo deuda en los Ultimos seis meses,
y el motivo es inequivoco: 53,7% lo hizo porque sus ingresos no cubren los gastos basicos, sequido por el aumento de tarifas y

servicios (23,1%); la compra de bienes durables explica apenas el 11,5%. La deuda dejé de financiar proyectos para financiar la

subsistencia cotidiana.

Los jovenes, mas endeudados y mas empujados a la informalidad

La deuda es transversal pero su forma es generacional. Entre los de 18 a 39, 77% se endeudd, contra 53,7% en los mayores de 60.
Y no solo se endeudan mas: recurren mas al circuito informal. En esa franja, 35,8% tomo deuda con prestamistas o financieras

informales, frente a apenas 7% entre los mayores. El segmento con menos respaldo patrimonial es, a la vez, el mas expuesto a

las condiciones mas caras y menos reguladas del crédito.
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Z.Principales hallazgos

Un rechazo que se reparte, un liderazgo que no aparece

El desgaste presidencial no encuentra beneficiario. Milei cierra julio con 58,5% de imagen negativa y una caida sostenida de su
positiva (30,9%, contra 45% en enero). Pero |la oposicidon no ocupa ese espacio: Kicillof (51,5% de negativa) y solo Myriam Bregman
sostiene saldo positivo (43,1% de positiva frente a 40% de negativa). El cuadro no es de recambio sino de rechazo generalizado a
la dirigencia.

Voto 2027: pisos bajos y techos que no despegan

La proyeccion de voto refuerza el estancamiento. Milei combina el piso mas firme (24% "seguro lo votaria") con el rechazo mas
duro (57% "jamas lo votaria"), un perfil polarizado sin margen de expansion. Kicillof aparece apenas por encima en disposicion
positiva (26,2%) pero con la mitad del electorado (50,7%) que jamas lo votaria, y Bregman, pese a su buena imagen, tiene un piso

de intencidon bajo (12,3%). Ninguna figura muestra hoy un techo competitivo de cara a 2027.
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3.Clase Social

3.1 Indique la clase social a la que pertenece:
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4.Econom|'a Personal

7

4.1 ;CoOmo considera su situacion econdémica actual?
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5.Econom|'a Nacional

5.1 ;Como considera la situacion econémica del pais?
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5.Econom|'a Nacional

5.1.1 ;Cémo considera la situacion econémica del pais? - Por rango etario

. Positiva . Regular . Negativa
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O.INDEC y Salarios

6.1 (Cree que el dato de inflacion publicado por el

) . .. 6.2 ;Considera que su salario le esta
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. . - o 3o 1 IANnD
precios que usted percibe en su vida cotidiana? ganando a la inflacion?

NS/NC s;

NS/NC 28% 98%

3,3%

87,4% 9



Monitor de Opinién Publica - Julio 2026 /é ZENTRIX

O.INDEC y Salarios

6.1 (Cree que el dato de inflacion publicado por el INDEC refleja adecuadamente
la variacidon de precios que usted percibe en su vida cotidiana? -[2Ye]N¥[e{[e]
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O.INDEC y Salarios
6.2 ;Considera que su salario le esta ganando a la inflacion? -[3Ye]R¥le{[e]
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O.INDEC y Salarios
6.2 ;Considera que su salario le esta ganando a la inflacion? -jxel>AY/el eIyl
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'/ .poder adquisitivo
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7.1 ¢ A qué fecha del mes llega usted con sus ingresos?

Total por opcion

Al 5 del mes

11,1%

Al 10 del mes 12,8%

Al 15 del mes

22,3%
Al 20 del mes 19,8%

Llego a fin de mes

23,8%

Llego a fin de mes y puedo
ahorrar

9,3%

No tengo ingresos

0,9%

Total acumulado al 20 del mes

AL5 del mes - 11,1%
AL 10 del mes - 23,9%

Al 20 del mes 66%

Llego a fin de mes - 23,8%

Llego a fin de mes y puedo
ahorrar - 9,3%

No tengo ingresos | 0,9%
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'/ .poder adquisitivo

7.1 ¢ A qué fecha del mes llega usted con sus ingresos? - Por rango etario

AL5 del mes . 18,1% AL5 del mes I 6,2% Al5 del mes l 12%
AL10 del mes - 35,3% Al 10 del mes . 19% AL10 del mes - 22,6%

AL20 del mes 85,5% AL 20 del mes 60,6% Al 20 del mes 61,1%
Llego a fin de mes . 10,9% Llego a fin de mes - 25,6% Llego a fin de mes - 28,5%
Llego a fin de mes ya gsg?_ 1,5% Llego a fin de mes ya gtragﬂr . 12,5% Llego a fin de mes yaﬁgffa? I 10,2%
No tengo ingresos I 2% No tengo ingresos | 1,2% No tengo ingresos 0,1%
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8.Gesti6n nacional

8.1 (¢ Aprueba la gestidn del Presidente de la Nacidn, Javier Milei?
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8.Gesti6n nacional

8.2 ;(Cual de los siguientes temas es su [s]glalsil L1 eIl lei0]o}-1ed[e]g] hOY?
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Bloque:
Empleo y endeudamiento

familiar

Cada vez mads hogares recurren al crédito para
sostener sus gastos cotidianos.
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DATOS QUE IMPULSAN DECISIONES
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9.Emp|eo y endeudamiento familiar

9.1 En su opinidn, ;Cuantos empleos o fuentes de ingreso necesita hoy una
persona para llegar a fin de mes en Argentina?

Con uno alcanza - 1,2%
Se necesitan dos _ 42.4%
Se necesitan tres o mas _ 44.,2%
NS/NC . 6,2%
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9.Emp|eo y endeudamiento familiar

9.2 En los ultimos 6 meses, ¢ Tomo alguna deuda o crédito?

O:s @ @ns/ne

TT%
61,9% 62,6%
93,7%
42,1%
36,1% 37,4%
I — - I /|
4,1%
2% ’
1,3% 0%

TOTAL Pais 18 a 39 40 a59 60 en adelante
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9.Emp|eo y endeudamiento familiar

9.3 ¢ A qué atribuye principalmente su nivel de endeudamiento?

A que mis ingresos no alcanzan para cubrir los gastos basicos _ 23,7%
Al aumento de tarifas y servicios publicos _ 23,1%

A una situacion imprevista (enfermedad, desempleo, emergencia
familiar) 1,6%

A falta de educacidon o informacion financiera I 0,9%

NS/NC I 3,1%

20



Monitor de Opinién Publica - Julio 2026 /é ZENTRIX

9.Emp|eo y endeudamiento familiar

9.4 ;Con quién o a través de qué medio tomo esa deuda?

Sistema formal (Banco, tarjeta de crédito, etc.) _ 63,8%

Una parte en el sistema formal y una parte en el
informal

12,9%

Sistema informal (prestamistas, financieras, etc.)

19,6%

NS/NC £ 3,7%
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9.Emp|eo y endeudamiento familiar

9.4 ;Con quién o a través de qué medio tomo esa deuda? - Por rango etario

Sistema formal (Banco, tarjeta de credito, etc.)

Una parte en el sistema formal y una parte en el informal
Sistema informal (prestamistas, financieras, etc.)

MNS/NC

74,3%

51,1%

35,8%

22,2%
11,4%

15 6%
B

13 a39 41‘.} ab9 60 en adel.ante

]_‘I.E%
?3%
1,9%
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9.Emp|eo y endeudamiento familiar

9.5 :Como describiria su situacion actual para pagar esas deudas?

Las estoy pagando sin dificultad 18,9%

Las estoy pagando con alguna dificultad 33,7%

Las estoy pagando con mucha dificultad 28,9%

Me atrase en algunos pagos 12%

Ya no las puedo pagar - 6,4%
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9.Emp|eo y endeudamiento familiar

9.5 ¢:Como describiria su situacion actual para pagar esas deudas? - Por rango etario

Las estoy pagando sin dificultad

Las estoy pagando con alguna dificultad
Las estoy pagando con mucha dificultad
Me atrase en algunos pagos

Ya no las puedo pagar

36%
31,8% 32,5%
271,9%
25,5%
16,6%
9,7% 11,4%
B o

18 a 39 40 a 59

32,6%

26,2%
22,2%
I 8.9% 10,1%

60 en adelante
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9.Emp|eo y endeudamiento familiar

9.6 ;:Como evalua las condiciones del crédito en Argentina actualmente?
Las tasas de interes son accesibles y el
credito es una herramienta util 8,5%
Las tasas son altas pero el crédito es
necesario para llegar a fin de mes 14,3%
Las tasas son tan altas que el credito
termina siendo una trampa 95%
No accedo al crédito formal porque no
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Bloque:
Analisis de

imagen publica

Cae la imagen presidencial; el peronismo no
capitaliza y solo Myriam Bregman queda en
pOSitivo.

/é ZENTRIX

DATOS QUE IMPULSAN DECISIONES
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11. Analisis de imagen

Javier Milei - Julio 2026
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11. Analisis de imagen

11.1 Segmentacion - Javier Milei

. Positiva . Regular . Negativa . Desconoce
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11. Analisis de imagen
11.2 Potencial voto 2027 — Javier Milei

TOTAL
PAIS

. Seguro lo votaria . Podria votarlo .Jamés lo votaria . No se

/é ZENTRIX

18 a 39

40 a 59

60 en
adelante

Hombre

Mujer

Bs As +
CABA

Resto del
pais
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11. Analisis de imagen

Axel Kicillof - Julio 2026
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11. Analisis de imagen

11.1 Segmentacion - Axel Kicillof

. Positiva . Regular . Negativa . Desconoce

/é ZENTRIX

63%
48% 49%
41%
37%
21%
16% 15%
I . l B

18 a 39 40 a 59 60 en adelante
Etario

8%
43% 45%
28%
I 14% 11%
B B

Hombre Mujer

Sexo

26%

46%
41%
30%
12% I 13%

Bs As + CABA Resto del pais
Geografico
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11. Analisis de imagen
11.2 Potencial voto 2027 — Axel Kicillof

. Seguro lo votaria . Podria votarlo .Jaméa lo votaria . No sé

TOTAL 18 a 39 40 a 59 60 en Hombre Mujer Bs As +
PAIS adelante CABA pais
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11. Analisis de imagen

Patricia Bullrich - Julio 2026

Muy Buena
19,5%

Positiva 36,6%

Muy Mala
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Regular 12,8%

Buena
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0,6%: NS/NC
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11. Analisis de imagen

11.1 Segmentacion - Patricia Bullrich

. Positiva . Regular . Negativa . Desconoce

- cox 56% 98,1%
90,4% :
43,8%
41,2%
36,3% 37,7%
32,3% 31,3%
14 9%
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Etario Sexo Geografico
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11. Analisis de imagen
11.2 Potencial voto 2027 — Patricia Bullrich

.Seguru la votaria . Podria votarla .Jamés la votaria . No sé

47,2%

22,8%

TOTAL 18 a 39 40 a 59 60 en Hombre Mujer Bs As+  Resto del
PAIS adelante CABA pais
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11. Analisis de imagen

Myriam Bregman - Julio 2026

Muy Buena
18,4%

Muy Mala Positiva
35,3%

Regular 12,8%

Buena

24,7% .
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Mala
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Regular 41%: NS/NC

12,8%
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11. Analisis de imagen

11.1 Segmentacién - Myriam Bregman

. Positiva . Regular . Negativa . Desconoce

48,2% 48,9% °%5%
’ 45,1%
% 396%  385% 39% 41,1%
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17%
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37



N\

Monitor de Opinién Publica - Julio 2026

ZENTRIX

11. Analisis de imagen
11.2 Potencial voto 2027 — Myriam Bregman

. Seguro lo votaria . Podria votarlo .Jama’ls lo votaria . No se

18 a 39 40a59 60 en
adelante CABA del pais

Bs As + Interior
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Ficha téchnica

Nombre del estudio: Monitor de Opinion Publica - Julio 2026

Organiza: Zentrix Consultora

Objetivo: Relevar percepciones politicas y econdmicas de la poblacidn argentina.

Universo: personas residentes en Argentina, mayores de 16 anos, con acceso a internet.

Diseno muestral: muestra no probabilistica con diseno cuotado por sexo, edad y regién, calibrado segun la estructura del padrdn electoral
nacional (Legislativas 2025), regidon y rango etario.

Tamano muestral: 1.468 casos.

Cobertura geografica: nacional (23 provincias + CABA)

Modo de recoleccion: Encuesta autoadministrada online con control y depuracién de muestra

Fechas de relevamiento: del 21 al 30 de julio de 2026.

Duracion promedio del cuestionario: 3 minutos.

Nivel de confianza: 95%

Estimacion por margen de error: para la estimacion del margen de error se utilizé la formula estandar para proporciones en muestras

aleatorias (e =z x /[p(1 - p) / n]). En este marco, el margen de error calculado es:

e = 1,96 x 1/[(0,5 x 0,5) / 1.468] = 0,0211 » * 2,1%

Aunque los datos fueron ponderados para garantizar representatividad nacional por sexo y edad, la muestra no es probabilistica, por lo
tanto, los resultados no deben extrapolarse a niveles subnacionales (provincias, regiones o localidades) sin la debida cautela analitica. El

analisis e interpretacion deben restringirse unicamente al plano nacional.
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